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RESUMEN HAPTOOKI MU SOOL

HAPTOOKI MU SOOL es una Disciplina fundada en Chile por el Maestro Francisco Mutis y
certificada oficialmente el 30 de Julio de 2004. Su nombre (Haptooki Mu Sool), significa "Técnica
Marcial de la Union del poder y energia", o también "Disciplina de la union del poder y energia”.

HAP (Jap) : Union

TOO (Tu) : Poder (fuerza)

KI (Ki) : Energia (energia interna)
MU (Mu) : Marcial

SOOL (Sul) : Técnica o disciplina

La fundacion de Haptooki Mu Sool no es producto de crear nuevas técnicas, sino que, es el
resultado de una idea y de un estudio de crear una disciplina con una estructura educativa y
deportiva con una malla curricular acorde. 1

En lo técnico, esta disciplina fue estructurada con componentes técnicos de otras disciplinas,
las cuales son:

Taekwondo : Técnicas de patadas

Hapkido : Palancas, bloqueos y derribos

Kung Fu : Movimientos circulares y algunos golpes de mano y posiciones.
Kickboxing : Técnicas de boxeo y patadas bajas

Brazilian Jiu Jitsu : Algunas técnicas de escape, asfixias y raspajes.

Haptooki Mu Sool es un multisistema oficial reconocido internacionalmente. Es un
multisistema porque es: Deporte de Combate, Sistema de Proteccion Personal y Sistema de
Educacion.

Es la primera disciplina a nivel internacional, que ha profesionalizado la ensefianza en
deportes de combate, confeccionando una Malla Curricular, que incluye, por ejemplo: Ciencias
Humanas, Ciencias de la Actividad Fisica y Reglamentacion.

Debido a lo anterior, el programa de ensefianza-aprendizaje de Haptooki Mu Sool esta
contemplado mediante una Malla Curricular que contiene las Areas y Subsectores (materias o
ramos) segun el nivel estudiado.

CURSO ESPECIAL DE FORMACION DE INSTRUCTORES 2023
HAPTOOKI MU SOOL® Registro de Propiedad Intelectual N°. 206.277, Departamento de Derechos Intelectuales de Chile



o FATSY e

>

&P HAPTOOKI MU SOOL

Deporte Oficial GobemadeCite pont

Reconocimiento Oficial Res.Ex. N°.3343/2011 del Instituto Nacional de Deportes de Chile
www.haptookimusool.cl

La Malla Curricular, en forma general, esta dividida de la siguiente manera: Area General;
Area Formacion Técnica; Area Formacion Fisica; Area Educacion; Area Competitiva; Area Legal;
Area Administracion.

HAPTOOKI MU SOOL, esta reconocido como Deporte de Combate, el Primero y el Unico,
reconocido como Especialidad deportiva nacida en Chile, por el Instituto Nacional de Deportes de
Chile (IND), por la Resolucién N.° 3343 del 07 de septiembre de 2011.

HAPTOOKI MU SOOL, se encuentra reconocido por:

- World Martial Arts Union -WoMAU-

- World Kidohae Federation

- World Korean Martial Arts Union -WKMAU-

- International Combat Martial Arts Union Associations -ICMAUA-

- Asociacion Sudamericana de Artes Marciales -ASAM-

- Ministerio del Deporte (MINDEP)

- Direccion General de Movilizacion Nacional (DGMN) 2
- Instituto Nacional de Deportes de Chile (IND)

HAPTOOKI MU SOOL, se encuentra asociado a:

- World Martial Arts Union -WoMAU-
- International Combat Martial Arts Union Associations -ICMAUA-

HAPTOOKI MU SOOL, tiene convenios/acuerdos con:

- World Kidohae Federation

- World Association of Kickboxing Organizations (WAKO IF)
- Korea Hapkido Federation

- Pan American Kickboxing Confederation (WAKO PANAM)
- Federacion Deportiva Nacional de Kickboxing WAKO Chile
- Federacion Deportiva Nacional de Taekwondo WT

- Clinica MEDS.
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